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El objetivo básico de la  EMF
Balancing Technique es el Equilibrar
el Campo Electromagnético Humano
(UCL). El sistema energético comien-
za a desequilibrarse, ya desde niños,
por las limitaciones y los miedos. La

EMF trabaja activando nuestra
Geometría Sagrada.

Esta Técnica, da mucha importancia
a la autovaloración, ya que considera
que la auto estima personal es un ele-
mento clave en el proceso de la co-cre-
ación. Cuando no nos valoramos, o sen-
timos que no lo merecemos, nuestra
capacidad de ser creadores se desva-
nece; por ello es necesario que reco-
nozcamos nuestro valor y que somos
dignos de lo mejor que podamos crear
en nuestras vidas.

La EMF  mantiene nuestro campo
de energía equilibrado interactúa con
otros campos de energía que al entrar
en contacto con el nuestro se llenan del
infinito amor  que irradia hacia
ellos, creando una resonancia de
complicidad y paz.

El Objetivo básico de los Litios es el
de ayudarnos a limpiar nuestras estruc-
turas energéticas, favoreciendo que se
manifieste una mayor vibración y,  por
consiguiente,  más luz en todos nues-
tros sistemas a nivel físico, astral, emo-
cional, mental y espiritual, desterrando
todo lo negativo, todo aquello que no
nos sirve: contratos, acuerdos, progra-
mas, promesas, etc.  así como la libera-
ción Kármica,  tanto de esta vida,  como
de vidas anteriores. Liberamos todo
aquello que no vamos a utilizar en este
momento de ascensión.  Cuando nos
disponemos a abandonar el sistema de
dualidad  y nos conectamos con las redes
superiores de conciencia, comienza a
disolverse el programa del karma.

Al aceptar venir a la tierra, permiti-

mos que nuestra frecuencia vibratoria
descienda y entramos a formar parte
de la dualidad: Aceptamos el karma, el
dolor, la enfermedad, la soledad, la
pobreza...  Pero ha llegado el momen-
to de la ascensión y tenemos que tomar
nuevamente conciencia de lo que
somos, y comenzar a vivir en el espíritu
que es el  “camino de regreso a casa”.
Cuando tomamos nuevamente con-
ciencia de nuestro regreso, comenza-
mos a desprendernos del karma, acep-
tamos la salud, la abundancia, la rique-
za, el amor.... y entramos en contacto
con nuestra Familia Luminosa y con
nuestro Yo superior.

La energía cristalina de los Litios
vibra a partir de la 7ª dimensión, del
plano de los Maestros en adelante. Es
un regalo para nuestra ascensión y la
ascensión de la tierra.

Las energías y los ángeles cristali-
nos jugaban un papel muy importante
en los templos de la Atlántida. En la
época floreciente existían construccio-
nes y templos cristalinos y los sumos
sacerdotes luminosos atlántes tenían la
clara misión de canalizar hacia los tem-
plos luminosos de la tierra la luz divina
de la esfera más elevada de la creación
original. Se podría decir que la
Atlántida estaba recubierta por un
escudo cristalino protector.

En los últimos siglos de la Atlántida,
comenzó a crearse una conciencia de
egoísmo y poder. Según  el egoísmo y
el orgullo fueron creciendo, los seres
luminosos se retiraron y el escudo pro-
tector se fue debilitando, provocando
el principio del descenso.

Ahora, a más de 13000 años del
hundimiento de la Atlántida, las radia-
ciones del Universo se vuelven a elevar,
retorna la luz.

Desde el 2003, con el comienzo de

la ascensión, se ha instalado la nueva
red de Cristo y, desde entonces, ha
sido activada para la tierra; algunos la
denominan red magnética.

Para realizar este camino,  tenemos
dos herramientas muy efectivas: la EMF
y los Litios.  

La EMF, un sistema para trabajar y
manejar nuestro campo de energía,
nuestra energía personal. Trabajamos
la Geometría Sagrada a través de las
plantillas diamante que se activan en
cada una de las sesiones, conectando
con el Ser Energético.

Comenzamos activando nuestro
cuerpo de luz  poco a poco y, de forma
consciente, nuestras plantillas de luz
“octaédricas” diamantes que son un
todo independiente y, a la vez, forman
parte de un octaedro mayor diamante,
mostrando cada uno de ellos la capaci-
dad de mantener su propia totalidad y
autonomía, pero uniéndose para el
bien común: La unificación de tu logro
del potencial, enviando el mensaje al
universo de que ya estamos prepara-
dos, haciendo una reconexión de forma
total, conectando nuestro potencial
con el cuerpo dimensional que somos,
conectándonos al cielo y a la tierra y
comenzando la activación de nuestro
Merkaba. 

Los Litios preparan el camino, rea-
lizando las limpiezas energéticas que
necesitamos.

Eliminan todo aquello que no nos
sirve en todos nuestros cuerpos: físico,
astral, emocional, mental, espiritual.
Sentir la esencia y la vibración de los
Litios es sentir cómo despertamos,
cómo elevamos nuestro nivel de  vibra-
ción y cómo iniciamos nuestra ascen-
sión.  Eliminando todo aquello que nos
impide avanzar, al ir desprendiendo
todas las formas de pensamiento, pro-
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gramas, promesas, contratos, creen-
cias..., permiten que nuestra autoesti-
ma se desarrolle nuevamente.

Al comenzar a vivir en el Amor, todo
nos parece un caos.  Esto es motivado
porque ahora podemos ver lo que antes
estaba oculto;  todo sale a la luz y todo se
manifiesta para poder ser disuelto.

El Aura está armonizada porque no
tiene nada negativo.

Al elevar la frecuencia de vibración,
las energías cristalinas infunden luz en
temas ocultos o reprimidos y los condu-
cen de la sombra a la luz para que pue-
dan ser reconocidos.

Cuando situamos los cristales lumi-
nosos en el cuerpo, se activa la red
luminosa en el cuerpo físico,  y la aper-
tura armónica de los chakras;  se carga
de luz el aura y todos los cuerpos; las
energías cristalinas activan en nosotros
el proceso de ascensión, vinculan cone-
xiones y se resuelven muchos temas
pasados, inútiles en este momento.

Los cristales luminosos Litios ayu-
dan a la elevación de las frecuencias
luminosas en nuestros chakras y cuerpo
luminoso,  nos ayudan a restablecer la

comunicación con nuestro guía espiri-
tual, a separarnos de temas antiguos
que nos bloquean, a desprendernos del
karma; aceleran el crecimiento de nuestro
divino potencial interior, armonizan el aura
y nos ayudan en nuestras meditaciones.

El símbolo de la EMF, “SOFI”,
aumenta la energía de afirmación  enfo-
cada, representa una parte de nuestro
UCL, Entramado de Calibración
Universal, y es la puerta de entrada al
entramado: la intención enfocada se
mueve a través de los 12 puntos de
equilibrio universal a lo largo de nues-
tro entramado.

Con este símbolo dirigimos energía
personal de manera cuántica usando la
afirmación de intención enfocada,
experimentando la fusión de las diná-
micas de energía con un proceso lógico
de razonamiento cuántico conforme
aprendemos a empoderar la energía de
nuestras intenciones y a manejar nues-
tro recurso más preciado: nuestra ener-
gía personal

El símbolo es un sistema organiza-
do de energía que apoya en el viaje de
evolución consciente y permite enfocar

toda la energía personal en los intentos
co-creativos.

Al recibir las terapias de estas dos
magníficas herramientas: sesiones de
EMF + sesiones de Litios, nos prepara-
mos para el momento de la ascensión.

Con la EMF equilibramos nuestro
Campo Electromagnético, mantenien-
do nuestro campo de energía en equili-
brio. Con los Litios, limpiamos todo
aquello que, al estar activado nuestro
entramado, sale a la luz y vemos que
nos impide el “regreso a casa”.�
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